BUDDYWERKING €
VLAANDEREN <

voor
een
bijzonder
contact

()l) ::()‘!I( l‘zi:ll‘ o
een gldsbudd\v? |

www.buddywerking.be



Heb je het psychisch soms moeilijk?

Maak je gebruik van de hulpverlening?

Woon je zelfstandig of ben je dit van plan?
Vind je het moeilijk om contacten te
leggen en buiten te komen?

Vind je het moeilijk om zelf een eerste keer naar
een vrijetijdsactiviteit of organisatie te gaan?
Wil je graag gedurende een aantal weken
jouw hobby delen samen met een buddy?

Dan is een gidsbuddy misschien iets voor jou?

Via Buddywerking regio Deinze-Eeklo-Gent kan je beroep
doen op een vrijwilliger die maximaal 10 keer gedurende
maximaal 6 maanden samen met jou op stap wil gaan
of met wie je samen je hobby kan uitoefenen.

Heb je interesse neem dan contact met »
Buddywerking - Deinze-Eeklo-Gent -

in samenwerking met VZW Metawonen

Tel. 09 225 62 09

gent.metawonen@buddywerking.be




